
_______________________________________www.kakinadakamakshi.com_______________________________________1 

 

 

 

ఆదిత్యహృదయం 
 

ధ్యేయస్సదా స్వితృమండల మధ్ేవర్తీ నారాయణ స్రసిజాస్న స్న్నివిష్టః| 
కేయూరవాన్ మకరకండలవాన్ కిర్తటీ హార్త హిరణమయ వపుధ్ృత శంఖచక్రః|| 

 
1. తతో యుద్ధపరిశ్రాంతాం సమరే చాంతయా స్థితమ్ | రావణాం చాగ్రతో ద్ృష్ట్వా 

యుద్ధధయ సముపస్థితమ్|| 
2. దైవతైశ్చ సమాగమయ ద్రష్టవమభ్యయగతో రణమ్ | ఉపాగమాయబ్రవీద్రామాం  ఆగస్త్యో  

భగవానృషిః||  
3. రామ రామ మహాబాహో శ్ృణు గుహ్యాం సనాతనమ్ | యేన సరాానరీన్  వతస 

సమరే విజయిష్యస్థ  
4. ఆదితయహ్ృద్యాం పుణయాం సరాశ్త్రువినాశ్నమ్ | జయావహ్ాం జపేన్నితయమ్  

అక్షయయాం పరమాం శివమ్|| 
5. సరామాంగళ మాాంగళయాం సరాపాపప్రణాశ్నమ్ |చాంతాశోకప్రశ్మనాం 

ఆయురారధనముతయమమ్  
--ఓాం నమో భగవతే హిరణయ గరాాయ నమో నమిః - 3 సార్లు 

6. రశిిమాంతాం సముద్యాంతాం దేవాసురనమసకృతమ్ | పూజయసా వివసాాంతాం 
భ్యసకరాం భువనేశ్ారమ్|| 
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7. సరాదేవాతికో హ్యయష్ిః తేజస్వా రశిిభ్యవనిః | ఏష్ దేవాసురగణాన్ లోకాన్ పాతి 
గభస్థయభిః 

8. ఏష్ బ్రహాి చ విష్టుశ్చ శివిః సకాంద్ిః ప్రజాపతిిః | మహ్యాంద్రో ధనద్ిః కాలో 
యమిః స్త్మో హ్యపాాం పతిిః | 

9. పితరో వసవిః సాధ్యయ హ్యశిానౌ మర్లతో మనిః | వాయురాహిిిః ప్రజాప్రాణిః 
ఋతుకరాయ ప్రభ్యకరిః  

10. ఆదితయిః సవితా సూరయిః ఖగిః పూష్ట్ గభస్థయమాన్ | సువరుసద్ృశో 
భ్యనరిిరణయరేతా దివాకరిః | 

11. హ్రిద్శ్ాిః సహ్స్రారిచిః సపయసపియరిరీచమాన్ | తిమిరోనిథనిః శ్ాంభుసయాష్ట్వ 
మారాయాండ అాంశుమాన్ ||  

12. హిరణయగరాిః శిశిరసయపనో భ్యసకరో రవిిః | అగ్నిగరోాఽదితేిః పుత్రిః శ్ాంఖిః 
శిశిరనాశ్నిః||  

13. వ్యయమనాథసయమోభేదీ ఋగయజిఃసామపారగిః | ఘనవృషవరపాాం మిత్రో 
విాంధయవీథీ పువాంగమిః|| 

14. ఆతపీ మాండలీ మృతుయిః పిాంగళిః సరాతాపనిః | కవిరిాశోా మహాతేజాిః రకయిః 
సరాభవ్యద్ావిః  

15. నక్షత్రగ్రహ్తారాణామధిపో విశ్ాభ్యవనిః | తేజసామపి తేజస్వా 
ద్ధాద్శాతినిమోఽసుయ తే|| 
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16. నమిః పూరాాయ గ్నరయే పశిచమాయాద్రయే నమిః | జ్యయతిరగణానాాం పతయే 
దినాధిపతయే నమిః || 

17. జయాయ జయభద్రాయ హ్రయశాాయ నమో నమిః | నమో నమిః సహ్స్రాాంశో 
ఆదితాయయ నమో నమిః  

18. నమ ఉగ్రాయ వీరాయ సారాంగాయ నమో నమిః| నమిః పద్ిప్రబోధ్యయ 
మారాయాండాయ నమో నమిః 

19. బ్రహ్యిశానాచ్యయతేశాయ సూరాయయాదితయవరచసే | భ్యసాతే సరాభక్షాయ 
రౌద్రాయ వపుషే నమిః  

20. తమోఘ్నియ హిమఘ్నియ శ్త్రుఘ్నియామితాతినే | కృతఘిఘ్నియ 
దేవాయ జ్యయతిష్ట్ాం పతయే నమిః  

21. తపయచామీకరాభ్యయ వహ్ియే విశ్ాకరిణే | నమసయమోఽభన్నఘ్నియ రవయే 
లోకసాక్షిణే 

22. నాశ్యతేయష్ వై భూతాం తధైవ సృజతి ప్రభుిః | పాయతేయష్ తపతేయష్ 
వరషతేయష్ గభస్థయభిః|| 

23. ఏష్ సుపేయష్ట జాగరియ భూతేష్ట పరిన్నషతిిః | ఏష్ ఏవాగ్నిహోత్రాం చ ఫలాం 
చైవాగ్నిహోత్రిణామ్ || 
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24. వేద్ధశ్చ క్రతవశ్చచవ క్రతూనాాం ఫలమేవ చ | యాన్న కృతాయన్న లోకేష్ట సరా 
ఏష్ రవిిః ప్రభుిః  
--ఓాం నమో భగవతే హిరణయ గరాాయ నమో నమిః - 6 సార్లు 

25. ఏనమాపతుస కృచ్ఛ్రషే్ట కాాంతారేష్ట భయేష్ట చ| కీరయయన్ పుర్లష్ిః 
కశిచనాివస్వద్తి రాఘవ || 

26. పూజయస్చానమేకాగ్రో దేవదేవాం జగతపతిమ్ | ఏతత్ త్రిగుణితాం జపాయా 
యుదేధష్ట విజయిష్యస్థ || 

27. అస్థిాంక్షణే మహాబాహో రావణాం తాాం వధిష్యస్థ | ఏవముకాయా 
తద్ధఽగస్త్యో జగామ చ యథాగతమ్ || 
--శ్రీ రామ జయ రామ  జయ  జయ రామ -3 సార్లు 
--శ్రీ హ్నమాన్ జయ హ్నమాన్ జయ జయ  హ్నమాన్ -4 సార్లు 

28. ఏతచ్ఛ్రతేాా మహాతేజా నష్వశోకోఽభవతయద్ధ | ధ్యరయామాస సుప్రీతో 
రాఘవిః ప్రయతాతివాన్|| 

29. ఆదితయాం ప్రేక్షో జపాయా తు పరాం హ్రషమవాపయవాన్ | త్రిరాచమయ 
శుచర్భాతాా ధనరాద్ధయ వీరయవాన్ || 

30. రావణాం ప్రేక్షో హ్ృష్ట్వతాి యుద్ధధయ సముపాగమత్ | సరా యతేిన మహ్తా 
వధే తసయ ధృతోఽభవత్ ||  
అథ రవి రవద్న్ న్నరీక్షో  రామాం ముదితమనాిః పరమాం ప్రహ్ృష్యమాణిః | 

న్నశిచరపతిసాంక్షయాం విదితాా సురగణమధయగతో వచసయా రేతి ||  


